
„Es ist schon vorgekommen,

dass ich lachend aufgewacht bin,

weil ein Traum so witzig war.“
Ortrud Grön, Traumforscherin

Oftmals reichen Bilder und Gefühle aus Träumen                                                  
noch weit in den Tag hinein und beschäftigen uns sehr.                                           
Alle Traumbilder, seien sie nun banal, völlig absurd                                                      
oder dramatisch aufwühlend, sind präzise Gleichnisse                                                
für seelische Vorgänge und können durch                                                        
Traumarbeit verstehbar werden.

Erschließen Sie sich Ihre Träume der Nacht.                                                             
Wer seine eigenen Träume versteht,                                                                       
erfährt mehr über sich selbst.

TraumWerkstatt: Ortrud Grön trifft Psychodrama von J.L.Moreno

Seminarleitung: Martha Müller und Isabella Gerstgrasser

Wir entschlüsseln mitgebrachte Träume nach Ortrud Gröns Forschungsansatz und 
erfahren Traumbilder lebendig durch Elemente aus dem Psychodrama nach 
J.L.Moreno.

Termine:  Sonntag 27. Jänner 2013 
  Samstag 2. Februar 2013
jeweils von 9.30 bis 17 Uhr im Bildungshaus St. Arbogast in Götzis.

Wir bitten um Rückmeldung, welcher Termin am besten passt, bis zum                    
12. Jänner: kontakt@traumarbeit.info

Teilnehmerzahl: max. 12 Personen
Mindestbeitrag: € 90,-
Vollpreis: € 130,-
Nimm Dir die Freiheit, die Höhe nach Deinen finanziellen Möglichkeiten fest zu legen.

Volksbank, BLZ: 45710
Konr.: 24031919087 lautend auf Martha Müller
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